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processus de modernisation de notre pays. La gouvernance spatiale est un angle d'attaque
important pour l'étude du phénomène de la contraction urbaine en Chine. Sur la base d'une
analyse critique des progrès de la recherche menée depuis 2010, il est estimé qu'il faut
approfondir la compréhension du modèle de développement urbain chinois dans le contexte du
déclin démographique, et aborder les sujets importants à surveiller dans le contexte de la
gouvernance spatiale du phénomène de la contraction urbaine en Chine, à partir de la recherche
fondamentale, de la recherche spatiale et de la recherche en planification, afin de fournir des
références pour la recherche théorique et la pratique de la gouvernance spatiale du phénomène
de la contraction urbaine en Chine à une nouvelle ère.
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Review and Prospect of Urban Shrinkage in China from the Perspective of Spatial
Governance

SANG Chun,PAN Xin,ZHANG Shangwu,WANG Shuchun,SUN Liang,SHEN Yifei
Abstract:With China's urbanization entering a mature stage, economic growth slowing down, and
the gradual arrival of the era of negative population growth, urban shrinkage has become an
important issue worthy of high attention in China's modernization process. This paper proposes
that spatial governance is an important perspective for the study of urban shrinkage in China.
Based on the review of relevant research progress since 2010, this paper argues that it is
necessary to deepen the understanding of China's urban development paradigm in the context of
population contraction, and discusses notable issues in China's urban contraction phenomenon
from the perspective of spatial governance, including basic research, spatial focus
research,planning and governance research. The purpose is to provide reference for the
theoretical research of urban shrinkage phenomenon and the practical exploration of spatial
governance in China in the new era.
Key words:urban shrinkage in China ; research review ; research issues ; spatial governance

1 Le phénomène de contraction des villes chinoises et la gouvernance spatiale

Le phénomène de contraction urbaine est une tendance objective inévitable qui apparaît lorsque
l'urbanisation atteint un certain stade de son développement historique. Les tendances de
migration de la population dans le processus d'urbanisation ne se reflètent pas seulement entre
les zones rurales et urbaines, mais aussi entre les régions et les villes. En raison des différences
d'attractivité entre les différentes villes et régions, des expansions et contractions urbaines de
différentes intensités se produisent [1]. La contraction urbaine, un phénomène mondial et
multidimensionnel du processus de développement de l'urbanisation, est devenue un sujet de
préoccupation majeur au niveau international depuis les années 1980 [2-4], et pose également un
défi à la gouvernance spatiale dans le monde entier. Comparé à la croissance rapide de
l'urbanisation au cours des dernières décennies, les chercheurs nationaux ont commencé à
étudier le phénomène de contraction urbaine relativement tard. En 2012, la publication du livre
« Cities in Shrinkage » préfacé par M. Wu Zhiqiang, a été le premier à introduire
systématiquement le concept de « ville en contraction » en Chine [5-6]. En 2014, des universitaires
concernés ont lancé conjointement le « Réseau de recherche sur les villes en contraction en
Chine (SCRNC) », et ont organisé en 2016 le premier colloque scientifique sur les villes en
contraction en Chine, ce qui a stimulé l'intérêt national pour le phénomène de contraction
urbaine en Chine. Au cours des dernières années, avec le ralentissement de la croissance
économique de la Chine, l'ampleur et la profondeur du phénomène de contraction urbaine en
Chine se sont considérablement étendues. Au niveau national, le document « Tâches clés de la
construction d'une nouvelle urbanisation en 2019 » a intégré pour la première fois les « petites



et moyennes villes en contraction » dans le système politique d'optimisation des formes
d'aménagement de l'urbanisation, exigeant que ces villes se recentrent sur l'essentiel, modifient
leur mode de pensée en matière de planification incrémentielle, contrôlent strictement les
ajouts, dynamisent les stocks existants et guident la concentration de la population et des
ressources publiques dans les zones urbaines [7].

La gouvernance spatiale est une perspective importante pour l'étude du phénomène de
contraction urbaine en Chine. L'urbanisation est une voie incontournable pour le développement
de la modernisation d'un pays. Au cours des 40 dernières années, l'urbanisation de notre pays
s'est globalement caractérisée par sa rapidité et sa stabilité. Pour faire face aux contradictions
apparues à différentes époques, telles que les déséquilibres de développement régional,
l'élargissement de l'écart entre les villes et les campagnes, et le développement incohérent des
villes de différentes tailles, l'État a mis en œuvre des politiques d'intervention actives. En
particulier depuis le 18e Congrès national du Parti communiste chinois, des conférences
centrales sur l'urbanisation et sur le travail urbain ont été successivement organisées. La
stratégie de développement coordonné régional, la stratégie des grandes stratégies régionales,
la stratégie des zones de fonctions principales, la stratégie de nouvelle urbanisation, etc., ont été
définies comme des stratégies majeures pour optimiser le système spatial national. L'objectif est
de garantir un développement sain et durable de l'urbanisation. Le phénomène de contraction
urbaine présente des externalités négatives évidentes. Il est souvent accompagné d'une faiblesse
de la croissance économique régionale, d'une augmentation des terres constructibles en stock
urbain, de l'inutilisation des infrastructures de services publics, d'un vieillissement
démographique accéléré et d'une dégradation de l'environnement urbain bâti. En termes
objectifs, il est impossible de résoudre fondamentalement le problème de la contraction urbaine.
Tout comme les problèmes urbains sont inextricablement liés au processus d'urbanisation.
Renforcer la capacité d'intervention publique de la gouvernance spatiale, faire face activement
et réduire les externalités négatives du phénomène de contraction urbaine deviendra sans aucun
doute un sujet majeur de la construction de la modernisation chinoise, et c'est aussi l'un des
avantages du système chinois.

Évaluation des études sur le phénomène de contraction de deux villes chinoises

2.1. Progrès global de la recherche

L'attention portée au phénomène de contraction urbaine en Chine a commencé à prendre de
l'ampleur après 2010. Les travaux de recherche correspondants proviennent de divers domaines
scientifiques, notamment l'urbanisme, l'économie, la géographie, l'architecture et l'ingénierie. En
termes de nombre de publications et de contenu de la recherche, on peut distinguer deux
phases. La première phase, fortement influencée par les théories étrangères sur les villes en
contraction, s'est concentrée sur la définition du concept de contraction urbaine internationale
et sur l'analyse de cas concrets. Elle s'est principalement limitée aux domaines de l'urbanisme, de
l'économie régionale, etc., visant à tirer des leçons et des recommandations politiques de
l'observation et de l'étude des phénomènes de contraction urbaine dans des pays développés
tels que les États-Unis, le Japon, l'Allemagne et le Canada [8-10] afin de fournir des
éclaircissements et des recommandations politiques pour les phénomènes de contraction qui



pourraient survenir dans le cadre du développement de l'urbanisation en Chine. La deuxième
phase, à partir de 2015, a vu un intérêt croissant pour le phénomène unique de contraction
urbaine en Chine [11-13], se traduisant par une augmentation significative du nombre de
publications. Ces dernières ont porté sur la définition, les caractéristiques, les types et la
répartition spatiale du phénomène de contraction urbaine en Chine, ainsi que sur les
mécanismes sous-jacents. Elles ont employé de nouvelles méthodes d'analyse basées sur la
télédétection et les mégadonnées [14-15]. Le champ d'étude s'est étendu des régions fortement
concentrées du nord-est vers des régions à urbanisation rapide comme la région de la baie de la
rivière des Perles [16], la zone économique du fleuve Yangtsé [17] et les villes sous-développées de
l'ouest [18-19]. Le contenu de la recherche est passé de l'analyse de cas à des études plus
complètes, les objets d'étude passant de l'échelle urbaine à l'échelle micro des communautés,
des bâtiments et des terrains vacants.

2.2 Connaissance des concepts et mécanisme de formation

La perte de population est la caractéristique la plus importante du phénomène de
rétrécissement urbain. Les premières études se sont principalement référés au concept proposé
par le Réseau international de recherche sur la contraction (SCIRN) en 2007 (tableau 1), donnant
naissance à des publications hautement citées et représentatives [3-4, 20-22], y compris les
contractions au sens strict et au sens large [3, 23]. L'utilisation du taux de variation de la
population résidente comme critère de définition est largement reconnue et appliquée dans le
milieu universitaire. Les recherches ultérieures [24-26] se sont progressivement étendues à des
perspectives multidimensionnelles telles que l'économie, l'espace, l'emploi, le paysage
géographique, etc. Actuellement, la perception conceptuelle du phénomène de rétrécissement
urbain fait l'objet d'interprétations divergentes [27]. Il est généralement admis que le processus
de rétrécissement urbain s'accompagne souvent de problèmes sociaux tels que le déclin
économique, la baisse du taux d'emploi et l'exode de la population active, ce qui implique des
externalités négatives évidentes [28-29]. Certains chercheurs ont également fait remarquer que le
rétrécissement urbain peut offrir de nouvelles opportunités de développement pour la
transformation urbaine [17], et n'est pas une simple manifestation de déclin. La prise de
conscience conceptuelle locale suscite un intérêt croissant. Il existe à la fois des tendances de
contraction similaires à celles des pays occidentaux, ainsi que des phénomènes uniques de
contraction urbaine tels que la contraction par surexploitation résultant du développement de
nouvelles zones à grande échelle et la contraction d'adaptation adoptée par les gouvernements
locaux en réponse à ces développements [30].

Le phénomène de contraction urbaine est le résultat de l'interaction de multiples facteurs.
Généralement, on considère que la mondialisation, la désindustrialisation, la suburbanisation et
l'évolution de la structure démographique sont les principaux moteurs de la contraction urbaine
[3]. Outre ces facteurs, les mécanismes à l'origine de la contraction urbaine en Chine et dans
d'autres pays présentent des différences notables. Les changements de l'environnement
géographique naturel [26], les ajustements de la structure industrielle [24], l'épuisement des
ressources [34], l'effet d'aspiration [35], les ajustements des divisions administratives [4], la
dépendance au chemin [36], etc., sont considérés comme des facteurs importants influençant le
phénomène de contraction urbaine en Chine. Cependant, la réalité de la contraction urbaine



dans différents pays et régions présente une complexité accrue. Par exemple, la suburbanisation
est le principal facteur de déclin de la population dans les villes centrales des pays occidentaux,
tandis que le processus de suburbanisation au sens large en Chine a contribué au
développement conjoint des villes et des banlieues [37].

Afin de mieux expliquer les moteurs de la contraction urbaine dans le contexte chinois, certains
chercheurs ont tenté de construire des cadres d'analyse théorique pour le phénomène de
contraction urbaine en Chine [4]. Par exemple, un cadre d'analyse théorique de la croissance et de
la contraction urbaines sous l'angle « gouvernement-marché » [11]. Sur la base de la théorie de
l'interaction « espace-comportement », un cadre d'analyse de la non-correspondance spatiale à
trois niveaux : institutionnel, politique et comportemental, correspondant aux niveaux macro,
méso et micro [38]. En combinant l'environnement de développement externe, les effets de
développement internes et les coûts de flux des facteurs, un cadre d'analyse empirique des
facteurs d'influence et des mécanismes d'action de la contraction urbaine, à différents niveaux,
dans différentes régions et à différentes échelles [39].

Tableau 1 : Distinction conceptuelle du phénomène de rétrécissement urbain

2.3 Méthodes et types de mesure

Les méthodes de mesure et la classification des types sont au cœur des recherches sur la
contraction des villes. L'évolution de la population résidente est un indicateur clé de la mesure
de la contraction urbaine. En raison de l'imperfection des normes de division ville-campagne et
du système statistique démographique en Chine, il existe des problèmes de non-correspondance
entre les statistiques démographiques urbaines et l'espace géographique « de la ville réelle » [17,
40]. En conséquence, la « portée urbaine » qui fait l'objet d'études sur le phénomène de
contraction urbaine ne correspond pas à la portée des statistiques démographiques,
économiques, etc., ce qui conduit souvent à une confusion conceptuelle dans de nombreuses
études connexes. Afin de pallier cette lacune, de nombreuses études s'appuient sur des données
multidimensionnelles pour identifier le phénomène de contraction urbaine, telles que les
données de migration de Baidu [15], les images nocturnes, les données de surfaces imperméables
des zones urbaines [4], etc. En tenant compte de la complexité du phénomène de contraction
urbaine, les indicateurs de mesure se sont étendus des indicateurs socio-économiques aux
indicateurs statistiques spatiaux, aux indicateurs géographiques paysagers, etc., pour former des
indicateurs composites.



Les chercheurs nationaux ont développé plusieurs méthodes de classification des villes en
contraction, notamment en fonction de leur forme spatiale, de leur degré de contraction, de
leurs dimensions de contraction et de leurs causes. Plus précisément, en fonction de la forme
spatiale urbaine, on distingue les villes perforées et les villes en forme de beigne [41]. En fonction
du degré de contraction, on peut distinguer les villes en contraction sévère (diminution de la
population urbaine de plus de 25%), les villes en contraction significative (diminution de la
population urbaine de 10% à 25%) et les villes en contraction légère (diminution de la population
urbaine de moins de 10%) [42]. En fonction des dimensions d'évaluation de la contraction, on peut
distinguer les villes en contraction unidimensionnelle (population, économie, société), les villes
en contraction bidimensionnelle (population-économie, population-société, économie-société),
et les villes en contraction multidimensionnelle (population-économie-société) [43]. En fonction
des causes de contraction, on peut distinguer les villes en contraction due à une crise structurelle,
les villes en contraction due au sous-développement des comtés, les villes en contraction due à
leur emplacement frontalier et éloigné, les villes en contraction due à l'épuisement des
ressources, les villes en contraction due à des ajustements statistiques, etc. [1]. À l'échelle
régionale, on peut distinguer les villes en contraction totale (centre-ville et banlieue), les villes en
contraction du centre-ville, les villes en contraction des banlieues, et les villes en contraction due
à des ajustements administratifs spécifiques à la Chine [30].

2.4 Stratégies de gouvernance pour la contraction urbaine

Bien que les effets de la gouvernance de la contraction en Europe et aux États-Unis ne soient pas
significatifs pendant de nombreuses années [3], il est important de s'inspirer de l'expérience
internationale pour mener des recherches sur les stratégies d'adaptation à la contraction urbaine
en Chine, notamment en termes de gouvernance des avantages sociaux, de contrôle des formes
et d'amélioration de l'attractivité [44]. Cela nécessite l'apport de ressources de plusieurs niveaux
de gouvernement, des dispositions pour lutter contre le déclin urbain et les espaces vacants,
ainsi que l'amélioration de la qualité de vie en ville, afin de faire face au déclin urbain par le biais
d'une contraction intelligente [45]. En raison du contexte national spécifique de la Chine et des
différences de système, les stratégies d'adaptation à la contraction urbaine doivent tenir compte
des questions d'autochtonie. Par le biais de l'intervention gouvernementale et de la dynamique
du marché [11], ainsi que de la combinaison d'instruments administratifs, politiques et
d'aménagement, il est possible de stimuler la prospérité économique et de garantir que la
qualité de l'espace urbain et le développement économique ne connaissent pas de déclin
significatif en raison de l'exode rural [46-47]. Il est important de saisir l'occasion que représente le
fait que le processus d'urbanisation n'est pas encore achevé et que la croissance économique se
situe encore dans une fourchette relativement rapide, de jouer un rôle actif et efficace du
gouvernement, de faire évoluer les orientations de développement des villes, d'adapter la
redistribution spatiale de la population et de mettre en œuvre, à plus grande échelle, des
stratégies de coordination entre l'homme, le territoire et le bien-être social, afin de créer une
structure spatiale urbaine souple et rétractable, de faire face activement à la contraction urbaine
par le biais de la rénovation urbaine et de la double réparation urbaine, et de construire une
planification urbaine durable [11]. Toutefois, en raison de la complexité du phénomène de
contraction urbaine et du manque de nombreuses études empiriques pour étayer la recherche,



les travaux actuels n'ont pas encore abouti à un cadre théorique et à un modèle ayant une valeur
directrice pratique.

2.5 Revue de la littérature

Le phénomène de contraction des villes chinoises reflète à la fois les lois historiques du
développement de l'urbanisation et des caractéristiques chinoises distinctes. Premièrement, la
différence de stade de développement. Le phénomène de contraction des villes à l'étranger se
produit principalement au stade de la maturité de l'urbanisation, tandis que l'urbanisation en
Chine est encore dans une période de développement rapide et présente les caractéristiques
d'une compression spatio-temporelle. Deuxièmement, la complexité des caractéristiques
spatiales. Outre les différences d'environnement d'urbanisation et de stade de développement
économique entre les différentes régions, il existe également des facteurs tels que les ressources
climatiques et le contexte du développement industriel, ce qui rend le contexte de formation et
de développement du phénomène de contraction des villes dans le contexte occidental plus
complexe et diversifié. Troisièmement, la singularité de l'environnement institutionnel.
Contrairement aux mécanismes du marché qui dominent la désindustrialisation, la
suburbanisation et le déclin économique à l'étranger, le phénomène de contraction des villes en
Chine porte souvent l'empreinte du système urbain-rural et de la réglementation
gouvernementale. D'une part, le système à double structure urbain-rural et les facteurs de
hiérarchie administrative urbaine ont influencé les flux importants de population et de facteurs
entre les zones rurales et urbaines et entre les villes de différents niveaux ; d'autre part, le
gouvernement a la capacité et les avantages d'intervenir activement dans le développement
régional et local, mais il existe également des problèmes de développement déséquilibré causés
par une expansion urbaine aveugle guidée par la recherche de performance, ce qui diffère
considérablement des mécanismes moteurs de la contraction des villes à l'étranger.

Les chercheurs nationaux ont mené une série d'études théoriques et empiriques sur le
phénomène de contraction des villes en Chine, ce qui a permis de réaliser des progrès
significatifs. Cependant, il subsiste certaines limites et des domaines qui nécessitent des
recherches plus approfondies. Premièrement, les cadres de recherche occidentaux fournissent
une référence pour les études sur les villes en contraction en Chine, mais la définition des
concepts, les modèles de typologie, les mécanismes de formation, etc. nécessitent un
approfondissement de la recherche localisée en s'attachant davantage aux problèmes chinois. La
compréhension des mécanismes de formation de la contraction des villes chinoises, de sa
complexité et de ses différences régionales doit encore être approfondie. Deuxièmement, les
résultats existants se concentrent principalement sur l'analyse et la synthèse macro, tandis que
les recherches empiriques sur les régions et les villes types sont relativement rares, ce qui signifie
que la compréhension des lois et des tendances du phénomène de contraction des villes
chinoises n'est pas encore complète. Troisièmement, les limites du système statistique urbain et
rural : en l'absence de normes de délimitation territoriale des villes et d'unités statistiques
démographiques et économiques correspondantes, le problème de l'inadéquation des données
économiques et sociales, en particulier de l'espace humain et géographique, n'a jamais été
résolu. Bien que les chercheurs actuels utilisent des données multisources telles que les lumières
nocturnes pour les remplacer, il existe encore des lacunes importantes en termes de précision de



la recherche et d'intégration avec d'autres données, ce qui constitue un obstacle majeur à la
recherche sur le phénomène de contraction des villes.

3 Réflexions et perspectives de recherche sur le phénomène de contraction des villes en Chine

Le modèle de développement urbain chinois dans un contexte de contraction démographique

Après plus de 40 années de croissance rapide depuis les réformes et l'ouverture,
l'environnement de développement urbain axé sur la croissance est en train de s'inverser,
confronté à des défis multiples et superposés. Premièrement, la décroissance démographique et
l'évolution de la structure de la population. Le pic de la population nationale est arrivé, et la
population a diminué pendant deux années consécutives depuis 2022. Avec le vieillissement de
la population et la baisse de la natalité qui s'accélèrent, il s'agit d'un phénomène inédit au cours
des 40 dernières années de l'urbanisation, qui posera de graves défis à l'environnement de
développement urbain. Deuxièmement, l'urbanisation entre dans sa deuxième phase et la
structure économique est en train de se réajuster. La croissance de la population urbaine ralentit
et les changements de répartition de la population ont des conséquences profondes. Les flux de
population entre les villes et les campagnes se tournent vers les flux de population interurbains,
ce qui accentue la divergence de la croissance et de la contraction entre les régions et les villes
(tableau 2). Par rapport aux avantages de taille des très grandes villes, de nombreuses villes de
petite et moyenne taille seront confrontées à une tendance de contraction à long terme.
Troisièmement, la fin de l'expansion spatiale rapide et l'optimisation du stock. L'expansion rapide
des terres a constitué la principale caractéristique de la croissance urbaine passée. Le
ralentissement de la croissance démographique et le réajustement de la structure économique
vont accentuer la pression sur la transformation du modèle de développement urbain. Le
modèle de développement urbain axé sur les finances foncières et les nouveaux développements
à grande échelle ne peut pas se maintenir. Comment utiliser au mieux l'espace existant en ville et
améliorer la vitalité économique et sociale de la ville est devenu l'objectif principal.

Dans un contexte de contraction démographique et de superposition de multiples tendances, la
contraction des villes chinoises ne sera plus un problème local à l'avenir, mais un problème
généralisé qui nécessitera l'attention de l'État et des collectivités locales. Les types de
contraction urbaine seront plus diversifiés, existant tant entre les régions et les villes, reflétant
les différences d'environnement de développement régional et les différences entre les grandes,
moyennes et petites villes, qu'entre les zones rurales et urbaines et à l'intérieur des villes, par
exemple entre les zones urbaines et les comtés périphériques, et entre les différents districts
d'une ville. La contraction urbaine reflète l'évolution des moteurs de la croissance urbaine et
nécessite une réponse active de la part du gouvernement à la transformation du modèle de
développement urbain. Outre la contraction urbaine induite par une forte concurrence sur le
marché, la contraction résultant d'une régulation active du gouvernement augmentera
progressivement.

Par conséquent, la recherche sur le phénomène de contraction des villes chinoises doit être
placée dans le cadre conceptuel de la transformation du modèle de développement urbain dans
le contexte de la contraction démographique, approfondir la recherche sur les concepts et les



méthodes de mesure, les types et les mécanismes de formation basés sur les caractéristiques
locales chinoises, et en même temps, renforcer la compréhension du phénomène de contraction
urbaine et de son impact à partir d'une perspective de gouvernance spatiale à plusieurs échelles,
afin de promouvoir la construction de capacités de gouvernance de la planification à la chinoise.
Les sujets suivants sont à discuter : premièrement, les questions fondamentales de la
compréhension du concept de contraction localisé en Chine, de la définition des régions
physiques, etc. ; deuxièmement, les points forts de la recherche sur le phénomène de
contraction urbaine à plusieurs échelles spatiales ; troisièmement, les questions de gouvernance
de la planification spécifiques à la Chine, y compris les modèles de gouvernance de la
planification, les moyens de contrôle, etc.

Tableau 2 : Évolution du nombre de villes chinoises en contraction démographique
en fonction de la dimension démographique

Note : (1) Les villes et les comtés du tableau sont basés sur les unités administratives chinoises
de 2020. Les villes désignent les districts administratifs des villes de niveau préfecture ou plus et
les villes de niveau comté, les unités de niveau comté comprennent les comtés, les comtés
autonomes, les bannières et les bannières autonomes ; (2) Les données démographiques sont
compilées à partir des données nationales par comté du cinquième, du sixième et du septième
recensements.

3.2 Sujets de recherche fondamentale

3.2.1. Délimitation scientifique des frontières urbaines et rurales et perfectionnement du
système statistique connexe

Le Ministère des ressources naturelles a officiellement publié les « Règles pour la détermination
de la portée des zones urbaines » et a pour la première fois achevé la délimitation de la portée
des zones urbaines de 683 villes à travers le pays. Le système des zones urbaines et rurales est
continu, la délimitation de la portée des zones urbaines des 683 villes dotées du statut de ville
n'est qu'une partie du travail, il faut poursuivre les efforts pour développer des méthodes
d'identification des régions physiques des communes (comtés) et renforcer l'attention portée
aux régions rurales. Sur la base de la définition des frontières entre les zones urbaines et rurales,
il est nécessaire de perfectionner davantage les systèmes de statistiques démographiques et
socio-économiques correspondants, ce qui constitue un travail fondamental pour approfondir la
recherche sur les villes contractées en Chine.



3.2.2 Définition conceptuelle et surveillance dynamique du phénomène de contraction des
villes chinoises

Face à la diversité et au dynamisme du phénomène de contraction urbaine, il est nécessaire
d'approfondir la compréhension conceptuelle et les études de typologie, et de mettre en place
un système de surveillance dynamique. Le projet de construction du réseau de surveillance de la
mise en œuvre de la planification de l'espace terrestre (CSPON) que mène le Ministère des
ressources naturelles est un soutien essentiel pour la maîtrise dynamique du phénomène de
contraction.

3.3.3 Cadre conceptuel pour la compréhension du phénomène de contraction des villes
chinoises

En s'appuyant sur le contexte national de la Chine et sur la voie de développement de la nouvelle
urbanisation, en adoptant une vision mondiale, en renforçant la compréhension des lois de
l'urbanisation et du développement urbain en Chine, en favorisant l'intégration de la
planification urbaine et rurale avec la géographie, la démographie et l'économie, en construisant
un cadre d'analyse et d'interprétation multi-échelles et multidimensionnel du phénomène de
contraction urbaine en Chine, et en explorant des approches théoriques et de gouvernance
spatiale adaptées aux caractéristiques locales de la Chine pour le phénomène de contraction
urbaine.

3.3 Questions de recherche spatiale

3.3.1 Étude macro-échelle des tendances de développement de l'urbanisation au niveau
national et des perspectives de différenciation régionale

Le taux d'urbanisation de notre pays a dépassé 60%, ce qui amplifiera davantage la
différenciation du développement régional [48], y compris la configuration régionale, le système
urbain et les relations ville-campagne. D'une part, il est nécessaire de renforcer les prévisions
macroéconomiques et les études d'impact de l'urbanisation, afin de parvenir à une
compréhension globale et à une évaluation scientifique de la distribution de la population, de
l'évolution de la structure démographique et des tendances de contraction des régions. D'autre
part, en adoptant une perspective de différenciation régionale, il convient de renforcer la
recherche sur les phénomènes de contraction urbaine et leurs mécanismes de formation dans
différents contextes d'urbanisation régionaux, tels que l'est, le centre, l'ouest, le nord-est, ainsi
que les principales régions de production agricole, les zones écologiques clés et les zones
urbanisées, et de renforcer la compréhension des types et des problèmes de différenciation
régionale afin de fournir des éléments concrets pour l'élaboration de politiques de
développement régional coordonné au niveau national.

Étude typologique des phénomènes de renforcement des relations ville-campagne et de
contraction urbaine à l'échelle méso-géographique : cas de la zone 3.3.2



Le phénomène de contraction ne se produit pas seulement dans les régions sous-développées et
marginales, mais aussi dans les régions économiquement plus développées. En renforçant la
recherche sur les relations spatiales entre les régions en croissance et les régions en contraction
au sein des régions, il est essentiel de saisir globalement les formes spécifiques du phénomène
de contraction urbaine. Il faut non seulement se préoccuper des problèmes de contraction liés
au réajustement de la structure industrielle des villes centrales, mais aussi des tendances à la
contraction auxquelles sont confrontées les petites villes, ainsi que des conséquences de la
mobilité de la population entre les villes et les campagnes et des changements dans le système
ville-campagne, du vieillissement de la population, etc. Du point de vue du développement
économique et social durable des régions, il faut explorer, en fonction des conditions locales, des
voies de développement de l'urbanisation qui soient adaptées aux réalités locales.

3.3.3 Renforcer la recherche sur les paradigmes de transformation urbaine contractante à
l'échelle microscopique

Les villes en contraction démographique sont confrontées à une série de problèmes de mauvaise
allocation des ressources spatiales, notamment un déclin économique, des services publics et
des logements vacants, une surcapacité des infrastructures et une augmentation des pressions
budgétaires, ce qui remet en question les modes de pensée et les modèles de développement
urbain traditionnels axés sur la croissance. Pour y faire face, il est nécessaire d'ajuster et de
transformer les concepts et les modes de développement urbain. D'une part, il faut garantir la
qualité de vie des habitants en tant que base, en s'efforçant de satisfaire les besoins de tous les
âges à travers une allocation des ressources sociales centrée sur les personnes. D'autre part, il
faut explorer activement des modèles de renouvellement urbain durables afin de promouvoir
l'utilisation optimale des espaces existants, d'améliorer l'efficacité opérationnelle des villes et de
renforcer la cohésion sociale et la vitalité des villes grâce à la reconstruction des communautés
et à la participation citoyenne.

3.4 Étude de planification des sujets

La planification urbaine moderne, en tant qu'intervention publique positive, est née de la
révolution industrielle pour répondre aux problèmes urbains résultant de la croissance urbaine.
De même, face au problème de la contraction urbaine à l'ère post-industrielle, la planification
urbaine doit nécessairement répondre en termes de méthodes théoriques. La Chine est
actuellement en train de réformer son système de planification de l'espace terrestre, et la
réponse active au problème de la contraction urbaine en Chine devrait devenir une tâche
importante dans la construction d'un nouveau système de planification.

3.4.1 Établir un mécanisme d'intervention de planification adaptable

Le phénomène de contraction urbaine est différencié et dynamique, il est nécessaire de briser la
pensée schématique, d'avoir une perspective macro pour s'intéresser pleinement aux
externalités négatives de la contraction urbaine, mais aussi de se concentrer sur les défis réels
posés par le phénomène de contraction urbaine à partir de problèmes spécifiques locaux. D'une
part, il faut comprendre correctement la contraction urbaine, la contraction urbaine n'est pas un



déclin urbain, et ne signifie pas non plus la disparition de la vitalité et du bonheur de la ville, ce
que l'on appelle une contraction intelligente, consiste à suivre les lois, à résoudre les problèmes
sociaux résultant de la contraction. D'autre part, il faut procéder à un guidage différencié en
fonction des mécanismes de formation du phénomène de contraction, réaliser une classification
politique et une évaluation par étapes, en s'orientant vers les problèmes pour préciser les tâches
d'optimisation, renforcer la capacité d'adaptation du contrôle de la planification, établir un
mécanisme d'intervention de la planification adaptatif dynamique.

3.4.2 Renforcer le rôle de guide des plans dans une approche « intégration des plans »

Faire face au phénomène de contraction urbaine est un processus systématique. L'espace
territorial est le support des activités économiques et sociales. Établir un système de
planification de l'espace territorial ne se limite pas à résoudre la convergence des plans
d'aménagement spatial, mais vise également à promouvoir activement la convergence de la
planification de l'espace territorial avec les plans spécialisés et le développement
socio-économique national, afin de favoriser la convergence des divers plans en termes de
dimension spatiale, de dimension temporelle et de dimension système spécialisée au niveau de
l'exécution de la planification, et de renforcer la conception des politiques et des mécanismes
institutionnels dans le cadre de l'optimisation du modèle de développement et de protection de
l'espace territorial, afin de guider les flux raisonnables et ordonnés des facteurs de population et
de capital.

3.4.3 Renforcer l'évaluation de la mise en œuvre des politiques de planification

Planifier des interventions qui présentent des externalités [49] exige, d'une part, que la
planification joue un rôle dans la compréhension des mécanismes et des effets externes du
phénomène de contraction urbaine. D'autre part, il est nécessaire de poursuivre l'évaluation de
la mise en œuvre des politiques de planification, d'optimiser les domaines clés de la régulation
de la planification, le degré d'intervention, et de perfectionner les outils de régulation de la
planification grâce à l'innovation en matière de politiques et de stratégies de gestion.

4 Conclusion

Le phénomène de contraction des villes chinoises a suscité un large intérêt en Chine. En tant que
phénomène objectif du développement urbain, il est devenu un sujet important qui mérite une
attention particulière dans le processus de modernisation du pays. Au cours des dix dernières
années, les recherches sur le phénomène de contraction des villes chinoises ont permis de
recueillir de nombreux résultats, révélant la complexité et la diversité de ce phénomène.
Cependant, un cadre de compréhension du phénomène de contraction des villes adapté au
contexte chinois reste à développer.

Contrairement aux problèmes de contraction urbaine dans le contexte occidental, la
gouvernance spatiale est un angle important de la recherche sur le phénomène de contraction
urbaine en Chine. D'une part, l'environnement de développement de l'urbanisation en Chine est
confronté à des défis multiples et superposés, ce qui nécessite une compréhension approfondie



du modèle de développement urbain dans le contexte de la contraction démographique. D'autre
part, compte tenu de la singularité des caractéristiques et de l'environnement institutionnel du
développement de l'urbanisation en Chine, il est particulièrement important, tout en renforçant
l'attention portée aux impacts durables de la contraction, d'explorer des voies de gouvernance
spatiale du phénomène de contraction urbaine reflétant les spécificités chinoises.

Partant de ces constats, cet article propose de mener des recherches sur les questions relatives
au phénomène de contraction des villes chinoises dans une perspective de gouvernance spatiale,
en se concentrant notamment sur la recherche fondamentale, la recherche spatiale et la
recherche en planification. En matière de recherche fondamentale, il s'agit de renforcer la
définition des frontières entre les villes et les campagnes, de développer des méthodes de suivi
dynamique et de construire un cadre théorique. En matière de recherche spatiale, il s'agit de
mener des études à l'échelle macro sur les tendances du développement de l'urbanisation au
niveau national et sur les perspectives de différenciation régionale, des études à l'échelle méso
sur les relations ville-campagne et les types de contraction urbaine dans des régions spécifiques,
et des études à l'échelle micro sur les modèles de transformation du développement des villes en
contraction. En matière de recherche en planification, il s'agit de mettre en place un mécanisme
d'intervention planifiée adaptable et dynamique, de renforcer le rôle directeur de la planification
« multi-règles en une » et d'évaluer la mise en œuvre des politiques de planification.
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